ર. અ જુ 
માતન। ભદ 





ઉુરતનાં ગુજરલાઆની હાલત _* નતા. 


જવતાંઆની તેઆ તરફર્નાં ફરજ 





ન રા્‌ જ દ 
દ કે) ી 4 છે 
દ [3 “૫2 


સંસંગ પ્રોત્ટીંગ પ્રેસ, મતોરેદાસ સ્્રીટ, કેટ, 


મુ બઇ, 


ન 7 

5 

દ જ 

જે “૧૨ ક 
ર છે 

ઈ 4 ઝે: 

-* પક ક 
ક દપ નક 
5 -% 2-2: 
હનન 
જ 
તિ ર 
7%, 7 પ 

જ ક 

ક -£૬#ઃ 


૧૨૬૬ 





મઝ(ત વિચાપીટઇ મંથારય 


[ મઝગતી જોપીરગિઝ વિમાન ] 
મનુત્રમાજ (.૨૦(- વતા 


ર ક 
પુત્તનું નામ ઝત જઝનાલત્મદ 


વિષ હ ૯% /! 





ગાઈ-તાહક--4. 22 ગ સ સાથ પસસાસદારોદરિરરિ 


ક ઝાલઇરમમ્રતમાઃનતતતગનવાઇ નાઇન” ઝડ. ક-હ૨.-. 21. 


મસ્તાવના. 


------૯૪૫૦૯૧૪૮૯.-૦------- 


ઇધ ઇરિસ્તનામ્‌ ઉવાનેપ ચજમઇદે યાઓ અષઓનાંમ ૩વષચે. 


“ગુજરી ગએલાંઓનાં રવાના જે અશો। (લેકે) નાં ફરોહરવાળાં જે 

(તેઓને) આએ ડેકાગે હમો માન સાથે યાદ કરીઅ છિએ.” 
[ અવસ્તા ખા સાએની, કાંગા. ] 

દરએક માણસને સગા યા સ્તેહીના મરણુનું દુઃખ ભોગવવું પડે છે. 
એક ચંચલ વહાલા ખેટાના ગુજર પામવા પછી અતી ગમગીનીના વખત- 
માં જે રાહત તથા શાતી મન, મારા ધતીયાણીને તથા આખા કુટુંબને 
ખુદાશનાસીના થોડા ધણા કાયદા ન્નણુવાથી મલી હતી તે રાહુત તથા 
શાંતી મારા ખીજ હમદીન જરથારનાં ભાઇઓ તથા ખેહેનોને દુ:ખના 
વખતમાં મલે, એવી મકસદથી આએ ચાપાન્યુ' છપાવીને .જરથોસ્તીઓમાં 
વેહેચવાનું મે દર્સ્ત વિચાર્યું છે. 


માણુસ જતની *ૃહદ્ધિને કાજે જેટલુ જન્મવું અવસ્યનુ' છે તેટલુ'જ 
ગુજર પામવું પણુ અગત્યનું છે ; આએ ખાકો દુન્યામાં જન્મ મરણુનુ 
ચક ચાલુ' છે ; અને કરણીનોા કાયદો કામ કરે છે, એ પ્યાનમાં રાખી 
આએ ચોપાત્યું વાંચ્યાથી જે એક હજરમાંથી એકનેબી થોડો ધણે રાહત 
મળશે તો હુ મારી અદના સેવા બર આવેલી સમજીશ. 


એક જરથોારવી, 


આદિમ અએઓપખ્ત પેરેસો પઉર્વી અષવ પર-ઇરિથ્યો, કથ 
અશાઉમ પર-ઇ૨્થ્યિ, કથ અશાઉમ્‌ અપજસો, શકિતિખ્યસ્ચ હુચ 
ગઓમઇતિખ્યસ્ચ વયએઇબ્યસ્ચ હુચ માયવઇતિખ્યસ્ચ અસ્તવતત્‌ 
હય અ'ધહુઓત્‌ મનહીમ અવી અહમ ઇથ્યેજ'ઘ ઉડ્તત હચ 
અ'ઘહએઓત અઇથ્યે જ'ઘટન્તેમ અવિ અહુમ;કથતે દરેઘેમ ઉશ્ત 
અખવત. 

આઅત શ્રઓત અહરે મજદાએ, મા દેમ પરેસા યિમ 
પેરેસહિ, યિમ ખ્રવન્તેમ આઇથવન્તેમ ઉરવિસ્ત્રેમ પન્તાંમ અઈવિ- 
તેમ યત્‌ અસ્તસ્ચ ખઓધ'ઘહુસ્ચ વી-ઉરવિશ્તીમ. ન 

“તેને (નીતિવાન રાખ્સન) (તેની) આગમચ ગજરી ગએલા એક 
અરી। (માણસે) પુછયું કે, અએ રસ્ત (માણસ)! (તુ') કેમ ગજરયા? 
તથા ગાય ઢોરથી ભરપુર મુકામમાથી (વાને મુકામ છે।ડીન ) અરકન લગતી 
મોજ મન્તહ છેડીન, હાડમ'દ રૃનિયાંમાંથી મીનાઇ જહાંનમા, ફાની દુનિયા- 
માંથી અવિનાશી દનિયાંમાં (તુ) કેમ આવ્યા? (વળી) લાંબા વખતની તારી 
સુખાકારી કૈવી હતી ? ”' 

“ત્યારે (૬દાટાર ) હેોરરમજદે કહ્યું' ક, જે તું પુછ છે (તે) તેને ના 
પુછ, (કારણ કે તે શખ્સ) ક'ટાળા ભરેલા, પીડાકારક (તથા) હાડમારી- 
વાળા માગ (ન્ન્યાં) રારીરનુ' વધા જીવનું ( એક ખીનથી) છુટ પડવાનું 
(છે તે ) તરક્થી (આવેલે। છે.)' 

[ હુપ્દોખ્ત તુસ્ક,પગરદ ૨ જી, ફ. (૬-૧૭. એરવદ કા એ. કાંગાના તરજુસે। ]. 


મોતને! ભેદ. 


મ" . પ... કી: મ પ 
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વખત પોતાનુ કામ ગપચુપ કવા જ્ય છે. દીવસ પછી ર્‌ાત, સુખ 

કકશ પછી દુ:ખ, ભરતી પછી ઓટ, 
જ જન્મ પછી મરષ્મુ, એ પ્રમાણે 
અનુકમે ખુદરતને તમામ કારોબાર 
ચાલ્યો ન્નય છે. હર પલે તથા હર 
ઘડીએ ખૃદરતની તમામ ચૉન્માં 
“લચાલ સદા ચાલુજ છે, તથા 
મક પલનેો એક છહન્નરમો ભાગ 
પૃખ ફેરફાર વગર પસાર થતો 
નથા. એ મૃજબ ખ્મૃદરતનાો મહાન 
નિયમ સ'પૃખો નિયમીતપણે ચાલતો 
આવ્યા છે, હાલમાં પણુ ચાલે છે, 
તેમજ હવે પછી પણુ ચાલતો 
રહેશે. તેજ ખૃદરતતી મહાન ક્રિયાને 
આધારે દરરોજ હન્નરો જીવો આ 
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હાડમ'દ દુનિયાંમાં જન્મ પામે છે તથા હક્નરો જીવા આ ખાકી દુનિયાંને 
ત૬ મોતને શરણ થાય છે. એ બનાવા આપણી નજર આગલ બનતા 
આપણે સધલા ન્પ્રયે છીય જન્મ મરણનું ફરતું ચકર આ કરતા આસ- 
માનની ચાલ સાથે અનાદી કાળથા કરતુ આવ્યું છે અને તે ફરતું રહેશેજ. 
તેમજ વળી ખુદરતના અનેક નિયમોમાનો આ એક અચુક નિયમ તો! દરેક 
માણસના બાબમાં મોડે વેહેે અમલમાં આવશે એવુ આપણુ દરેક 
જણુ અનુભવ ઉપરથી ન્નણીયે છીયે. દુનિયાંતી તમામ અચોકસ ચોન્નેમાં 
દરએક જણે મરવુ છે એજ ફકત ચોકસ છે. તેટલા માટે એ બનાવ 
“આપના પોતાનાં ખશ કુટ બમાં, યા ભાઇ ભાંદ્ઓમાં, સગાં વાહાલાં યા 
રાસ્ત આસનાવામાં બને તે વખતે, વથા ત પછીના હીગામ ઉપર, આપણે 
આપણાં ગુજર પામેલા વહાલાંઓ વરદ્‌ કમ અને કેવી રાતે વનું, તે વિશેને 
થોડા ધણે! ડુંક ખુલાસો અતરે એવા ઇરાદાથી રજુ કર્યે છે કે તેથી 


જ્‌ 


મોત વખતે આવી પડતી મુરાકેલીઓ, આક્ત તથા ગમગીનીમાં થોડી 
ધણી હિમ્મત, ધીરજ તથા સધીયારો મલે, તથા આપણા ધ્વટાલાંઓને 
ખોહવાથી જે દુઃખ ઉપજે છે તે દુઃખનું' નીવારણુ થાય, તેઓ તરક 
આપણું આપણી ફ્રજ્ને અદા ડરતાં થધ્યે, તથા તેઓને મીતોઇ દુનિયાંમાં 
મદદ કરતાં થપ્યે, કે જેથી આપણી ફરજ બન્નવ્યા ઉપરાંત આપણા દુઃખી 
%ગરને રાહત મલી શકે તથા આપણી ગમગીની નાખુદ થાય. 
આપણામાં સાધારણ રીતે ખોલવામાં આવે છે કે જન્મ, લગ્ન, 
તથા મરણુ એ ત્રણુ બનાવા ખુદરતના અચુક નિયમ મુજબ બને છે, 
અને તેમાં આપણી પોતાની મરજ ઘણીજ થેડી કામે લાગી શકે છે. 
ખસુસ કરી જન્મ તથા મરણના બાબમાં તે આપણે જ્નેધ્મે છીયે. 

એ બનાવો ખુદરતના ચાકસ નિયમને અનુસરીનેજ બતે છે તથા તે 
નિયમોને આધીન થઇ ચાલ્યા વગર આપણો ખીન્ને કાંઇ પણ ચારે નથી. 
તેટલા માટે આપણે મરણ પછી ખરેખર કયાં જનાર છીયે તથા આપણા 
રવાનનુ શુ' થાય છે તે વિશે વિચાર કરતાં પ્રથમ ધમ તરફથી આપણુને 
શુ' જવાબ મલે છે તે તપાસવાની જરૂર છે. 

મનુષ્યનુ ખ ધારણ, 

ધમશાસ્રનાો અભ્યાસ કરતાં અપખ્‌ત માલમ પડ છે 9 આપણા 
આ ખકી, નાશવત શરીર ઉપરાંત આપણી અદર કાંઇક અવીનારશી, 
અમ્મર તત્વ હસ્તી ધરાવે છે, જે તત્વ શરીરના જન્મવાની આગળન૮ 
હૈયાતી ભાગવતું હતુ, અને ને તત્વ શરીરના નાશ પામવા પછી પણ 
દૈયાત રહેશે. આપણુ  પાતે કાં'ઉ, આ હાડકાં, માંસ તથા લોહી વગેરેનો 
બનેલો બે પગ ઉપર ઉભલે! આકાર જને આપણે ખાકી શરીર કહીયે હયે, જે 
નાશવ ત, લહ્રખુભગુર છ, તે નથી, પણુ એ ખાકાં રારીર, એ હાડ્મદ 
તન, આપણે ચાકસ કાય અય પેહૈવૃં છે તે કાર્ય પુરૂં થવા સાથ તેનો 
ઉપ્યોગ પણુ પુરો થાય છે અને પછી તેતે આપણે કાઢી નાખીશું. આપણે 
પાતે તો એ રારીરનં જવતું શ્નગગતું રાખનાર, ભાન ધરાવનાર અમ્મર 
તત્વ, નેને ક્વષિ અથવા ક્રોહર” કહે છે તે છવે, કે જ પાતે અહુર- 
મન્ટદનતી અ'દરથી બીજ ૩પ નીકલ્યું છે, ન પાતે પાછુ સર્વે શક્તિઓ 
ખીલવીને, અહુરમન૮દના ભલા ગણા જ હાલ તેમાં (આપખાં ફરેહરમાં ) 


જ 


ત 
જ 


“ અ લખાણુમાં રવાન, બકજ્ઠિ અન કરોાહર એ ત્રખૂડેના એકત્ર સ્વર્પને 
સાથે લઇ તેન ત્રવષિ અથવા ફ્‌રાહરન નામ આલખ્ડયું છે. 


ઝૈ 


મદ છે તે સ'પુષુ રીતે ખીલવીને અહુરમ૦દમાં પુર ભાન સહીત એક થરો, 
તથા તે કોતારને પૉહાંચી તેતી અ'દર આમેજ થશે, જે વિષે પવિત્ર 
ગાથાવાનીમાં આપણા મઢાન પેગામ્બર સાહેબ અશે જર૨શ્રોસ્તે દુવા ગુજન- 
રેલી આપણે ન્નણીયે છીયે-- 
તત્‌ ચ્વા પેરેસા એરેશ સોઇ વએપચા અહુરા કથા સજક જરેસ 
હક હચપ ક્સત્‌ આપસ્કેતીસ ક્સાડકાસ. 
અય મજ્ટ! હ' તુને પુછુ જ તે તું' મને ખરૂ કફેજે* તારીથી 
નાણ આકપધણ કેવી રીતે હું ખે'%'? તારી સ'પુણતાને કેવી રીતે હ 
પેાણેાચુ' ?'” 
ઉશ્તવદટ ગાથા, હા ૪૪, ક. ₹૭. (કાંગા.) 
આપણાં નાશવ'ત ખાષી રારીર ઉપરાંત આપણામાં કાંઇક અમ્મશ 
તત્વ હસ્તી ધરાવે છે તે વિષ્ઠે યજટ્ટાનેના પપ માં હામાંથી આપણને કાંધક 
પુરાવો મલે છે :--- ક 
(૨) વીસ્પાએા ગએથાએપ્થ તનન્‍્વકશ્ષ અએજદેખબીશ્ર ઉસ્તાનાશ 
કેહપશ્વ તેવીષિસ્ચ અએપશ્થ ઉ કવાને'ભ્યુ કવષીસ્ય પઇરીસદદેસહી અપ્ચ” 
વએપધયસમણહી આઅત દીશ આવએપધચમહી ગાથાખ્યેપ સ્પેન્તાખ્યા 
રતુક્ષ્્રાબ્યો અષઓનીખ્યો. 
“આ ખાછી દૃનિચાંને લગતુ સવસ્વ--તન, હાડપૌીજર, જવ, કાલખુટ, 
«તેર (કામ), ત “દી, રવાન અને ક રાહર, એ તમામ જ્હેહદા ર, સાચા ( અને) 
પાક ગાથાને અપણ કરીએ છીએ ' 
ચજરને, હા પપ, ફક. શલે. 


૧* તન્‍્વસ ] પ. ઉવાન ્‌ મિ 
ર. કેહપમ -., ૬. બઓધાંગ #- અમ્મર ત્રીપુ* 
૩. ઉસ્તાન | ફાની ચોકડી ૭. ક્વધષિ 1 

૪. તેવીષી | 


ઉપર જણાવેલાં સાત તત્વામાંના પેહેલાં ચારને દ્રાંતી ચોકડી તથા છેલ્લાં 
ત્રગુને અમ્મર ત્રીપુટી કહેવામાં આવે છે, જે અમ્મર ત્રીપુટીને સાધારણુ 
રીઝે યજરોહર અથવા ક્વધિ પણુ કહે છે. 

આ ઉપરથી આપણા ખાકી તથા બીજ તત્વોનાં બનેલાં શરીરો 
ઉપરાંત આપણું અમ્મર તત્વ (કફૂરોહર) હસ્તી ધરાવે છે, જે અમ્મર 
હોવાથી થાશ પામતુ” નથી. 

તેમજ વળી ફૂરેોહર જ્યારે આ જ'દગી અખયાર કરે છે, અને આ 
હાડમ'દ દુનિયામાં પેદા થાય છે, યારે દાદાર અહુરમજ્‌દ તેતે કાંઇ હર 


૪ 


વખતે નવુ પેદા કરતા નથી; પણુ તે તો સષ્ટિતી પેદાયશની આગમજ 
અહુરમજદ તથા અમશાસ્પદોના ફરોહરો સાથે હાજર હતું, જે વિષે 
“ કૂવર્દીન યશ્ત ”નતા ૭૬ મા ફકરા ઉપરથી નીચે મુજબ ખુલાસો મલે છે :-- 

તામા છી હેન્તિ યપ્સ્કેરેસ્તેસાએ વયાએ સનિવાઓ દામાંન 
યાએ અષાઉનાંમ વ'ઘઉહીશ સરાએ સ્પેન્તાઓ ક્ષવયોા, યાઓ 
તધ એરેધ્વાએ! હિશ્તેન્ત, યત મઇન્ય્‌ દાસાંન્‌ ૬ઇપીતેમ્‌, યસ્ચ 
સ્પેન્તો મઇન્યુશ ચસ્ચ અ'ધરે. 

“એ ત્રીજે દરકજેના વીદેહી આત્માએ। ( ક્વષિઓ। ) ને અહરમજદે પેદદાયશ 
પેટા કરવા આઝમજ પેદા ક્યા છે. ન્ન્યારે ખે મીના જેઓ અ'ગેમેન્યુરા અને 
સ્પેન્તમેન્યુ' છે તેએએ પેદદાયરા પેટ્દા કરી ત્યારે શ્વષિએ। તેયાર ઉભેલી હતી.” 

તેમજ વળી ડૂરેહરે માત્ર મનુશ્યતાજ છે એમ પણુ નથી. ખુદ 
દાદાર અહુરમજદનું તેમજ અમશાસ્પંદો તથા ,યજદોનાં તેમજ તમામ 
પેદાયશનાં પણુ ફરાર છે, જે વિષે યજરશાતેના દા ૨૩, ફૂ. ૨ માં તેમજ 
હા ર૨૬ ના ફ. ૨-૩ માં ધંસારા કયા છે. 


“(દાદાર) અછહુરમજદના (તથા) અમરાશ્પદોના _ફરાહરો ને, (તેની) 
સાથે મીતા યજદોતા તમામ અશેો કરોહરાને યજશ્તેમાં હુ' ₹ઇજુ છુ 
(અથવા યાદ કરૂ છું.)”--(યજશને; હા ૨૩, કફ. ૨.) 

“(દાદાર ) અહરમજદનુ આ ફરોહર જે ચોથી ઉચ દરજ્જેનુ', સાથી 
સરસ, સાથી સોહામણું (છે તેને) હમો આરાધીએ દીએ.” 


“ઝઅકુરમજદના કાયદા પ્રમાણે ચાલતારા અમશાસ્પદો જેઓ 
અમ્મર તથા અશેો (તેઓના) ફ્રોહરાને (હમા આરાધીએ એ ).-- 
(યજરને; હા ૨૬, ફ. ૨-૩.) 

મોત એટલે શ)? 


આપણા અમ્મર તત્વ ફરોહરે આ ખાછી હાડમદ શરીર સ'પૂણુતા 
મેલવવા માટે ધારણુ કીધેલું છે, જે વડે ખાકી દુનિયાંના અવુનવ 
તે લીએ છે, તથા આ ખાકી દુનિયાંમાં પોતાની *ૃદ્ધિને લગતુ ચોકસ 
કામ કરી રલ્રઢા પછી તે શરિર તેને નાલાયક થઇ પડતુ હોવાથી તે 
તેના કબજે છેડી દીયે છે, અને પોતાની જૃદ્દિ આગળ વધારવા 
ખુદરતના ચોકસ નિયમો પ્રમાણે બીજી વધુ લાયક *હાલતમાં જવા સારૂ 
તૈયારી ફરે છે, તે ક્રિયાને આપણે મોત અથવા મર ગ્‌ કહીયે છીયે. 


પુ 


મોત ત્યારે કાંઇજ નહી પણુ આપણા અમ્મર તત ધેરીઠરૈ 
જ્યારે તેને વૃદ્ધિ માટે ખાકી શરીર નાલાયક થઇ પડે છે ત્યારૈ તૅતી 
સાથનો પોતાનો સબ'ધ છેડી દેવાની માત્ર ક્રિય! છે. 

જેમ એક કારીગર પોતાના તેજ તથા ચલકતાં હથીયાર વડે દાગીના 
બનાવે છે, પણુ જ્યારે તે હથીયાર બુડુ થઈ વધુ કામ માટે રદ બાતલ 
થાય છે ત્યારે તે વડૅ તે પોતાનુ કાય કરી શકતે નથી,- તેથી તેને ફેકી 
દઇ ખીજ નવાં હથીઆર તેને લેવાં પડે કે, તેજ પ્રમાણે આપણા ફરે।- 
હરે આ ખાકી શરીર જે હથીયાર તરીકે ધારણુ કર્યું છે તે વડે પોતાની 
ટૃહિ્તે લગતું થે।દૃક 'કામ કરયા પછી તે જ્યારે વખતના વેદેવા સાથે, યા 
માંદગીથી, યા અનેક કારણુસસર તેની ૨દ્દ માટે નાલાયક થાય છે, ત્યારે તે 
તે શરીરનો કબજ્ને છોડી દીયે* છે, જે બનવું તદન વાસ્તવીક લાગે છે. 
આ કખન્ને છોડવો તે ,કાંઇજ નહીં પણુ જેને આપણે મોત અથવા 
મરણ્‌ કહીયે છીયે તે છે. 


મોત અને ઉ'ધ વચેને। તફાવત, 


“વળી આપણુને યાદ રાખવુ નેઇયે કે જયારે દ્રાહર ખાકી શરીર 
સાથતો પોતાનો સ'બધ છેડે છે"ત્યારેજ તેને આપણુ મોત કહીયે છીયે ; 
પણુ આપણી જદગી દરમ્યાન દરરોજ રાત્રે જ્યારે આપણે ખુવાશ્વ 
કરીયે છીયે ત્યારે આપણા દરેકના ફરોહરા આપણાં બીન્ન' શુદ્મ શરીરો 
સાથે આ ખાકી રારીરથી છુટાં પડે છે, અને થોડો યા ધણા વખત તેને 
સબધ અટકી પડૅ છે, તથા ઉધમાં હમેશા જ્યારે ખાકી શ્રરીર આશા- 
એશ્ષ માટે બીછાંને પડેલુ' હેય છે ત્યારે ફરોહરો ખાષી શરીરમાંથી નીકળી 
જઇ મીનોઇ દુનિયાંમાં કાર્ય કરે છે. 

આ ઉપરથી ત્યારે આપણુને સવાલ ઉત્પન્ન યાય છે કરે જે ઉંધમાં 
આપણુ ફરોહર આપણા ખાકી શરીરથી છુટું પડતું હોય તો પછી મોત. 
માં તથા ઉ'ધમાં ફરક શે? “ કલેવૌયન્ટ ' યાને જેઓતી અતટ્ણિ 
ખીલલી હોય છે, અને અણુદીઠ મીનેઇ દુનિયાંની કેટલીક ચોન્ને ન્નેળ ન્નણી 
શકે છે, તેએ તરફ્થી તથા ખુદાશનાશીના કેટલાક આગલ વધેલા શ્રખ્સો 
તરફ્થી એનો જવાબ એવો મલે છે કે ન્યારે ફરોહર ઉંધમાં ખીજ' 
શરીરો સાર્થે ખાકી શ્રરીરથી જુદું પડે છે ત્યારે પ્રાણુ તત્વ અને છાયા 
શરીર ( ઉશ્તાન તથા કહેરપપેમ ) ખાકો શરીરમાંજ રહે છે, અને ખાકી 
શરીર ઉપર સેહેજ પણુ અસર થતાં તુરત ફ્રોહર પાણ પૉંતાનો 


દ 


જરીરતાો કબજે લીએ છે, યાને, ખીન્ન ખોલોમાં ખોલીયે તો, માણુસ 
ન્નઝૃત થાય છે. આપણે જ્નણીયે છીયે કે ઉ'ધમાં આપણુ શરીર ઉપર 
ખાહેરથી સેહેજ પણુ અસર થાય છે કે આપણે તુરત ન્નઝૃત થઇયે છીયે, 
પણુ મરણુ વખતે તો પ્રાણુ તત્વ તથા કાયા શરીર ખાકો શરીરથી 
કુટુ' પડી ફેરાહર સાથ નીકળી ન્નય છે, જે પછી કૂરોહર પોતાના ખાકી 
શરીરનો કબજે પાછે લઈ શકતું નથી. એ વખતે ગમે તેવી ખાકી રારીર 
ઉપર અસર કરવામાં આવે છે, તથા ભાન પાછુ લાવવાની કેોશેશ કરવા- 
માં આવે છે, તે સધળી ફ્ોકટ નનય છે. 


આ પ્રમપ્રાણે યારે મરણુ તથા ઉંધ વચ્ચેના અગત્યતે! તફાવત 
આપણે તપાસ્યો, હવે આપણે મરણ્‌ વખતે શ ફ્રેરદ્રારા થાય છે તે વિગત- 
વાર્‌ તપાસીશુ . 


ટ 


મરણ વખતે થતો ફેરફાર 


ખુદાશનાશીના આગલ વધેલા અભ્યાસીઓથી વધુ એ જણાવવામાં 
આવ્યુ છે કૈ જ્યારે માણુસનું મરણ નીપજે છે ત્યારે તેની છેલ્લી ઘડીએ 
તે એક ધણીજ અગત્યની કિયામાંથી પસાર થાય છે, ક ને વખતે તેણે 
પોતાની આખી જદગીમાં કરેલા તમાષ નાનાં મોટાં કામો તથા બોન્ન 
બનાવો, તેના કારણો તથા તેથી ઉપજતાં પરીણામો, તેમજ તેણે પોતાની 
%*૬ગી દરમ્યાન જે જે ફતેહો તથા નિષકળતાઓ મેલવી હોય તે સધલાંને। પન્તે- 
ખાખ માણુસ લઇ નય છે, તથા તે સર્વે બનાવા તેની આંખ આગળથી, જેમ 
સીનેમેટોમ્રાફૂમા તમામ બની ગયલા બતાવો તથા દેખાવે આપણે આપણી 
આંખ આગળ બનતા હોય એમ જ્નેઇયે છીયેન્તેમ, તે ગુજરનારતી નજર આગ- 
લથી પસાર થ૪ જય છે, અને તે મધેથી તે ધણોક બોધ મેલવે છે. 
તે પછી તેની જગીની દોરી જે હજુર સુધી તેના ખાકો રરીર્‌ સાથે 
જેડાયલી હતી તે તુરી ન્નય છે, અને ફ્રોહર પોતાનાં બીશજ્ન શુહ્મ 
[મીને] શરીરો સાજે ખેભાન ખુશનુમા સ્વપ્ના જેવી હાલતમા કેટલાક 
કુલાક્રે સુધી રહે છે. 


ગુજરનાર આગળ ચ્ુષકીદીની જરૂર--રડવુ'-કુટલુ નામુનાસેબ, 


જ'દગી ખતમ થતી વખતની આ છેલ્લી અગત્યતી કક્રેયા ગુજર્‌- 
નારના ખબાબમાં બનતી હોવાથી એ પ્રસગે આપણુ દરેક જવતાંઓતની 
પવિત્ર ફરજ એ છે ક આપણાં વહાલાં ગુજરનારના બી'ાનાં આગલ 


છે 


હમેશાં શાંતીની તથા ચુપકીદીની તથા ખ'દગીની ભલી અસરે તયા 
સારી ષ્વતીઓ પાંથરવી. ગુજરનારના બીછાના આગલ ક પણુ પ્રકારની 
માહેતમ તયા કલાપીટ કરવી નહી, કાઇબી રીતે તેતી જ દગીની છેલ્લી કીમતી 
પલે બાહૅરનતી આપણી સ્વાર્થી લાગણીઓની તથા જુસ્સાઓની સખત 
પ્વનીઓથી તેને હરકત કરવી નહી, કારણુ કૈ આપણે ઉપર નનેઇ ગયા 
તેમ તે શખ્સ પાતાતી ખતમ થતી ૪'૬ગીનો ઇન્તેખાબ લઇ તેમાથી 
પાતાની ૬ને માટે કેટલેક બોધ લીએ પછે, તે વખતે તેતી આસપાસ 
શાંતી પાંથરી તેના કામમાં મદદ કરવી ન્નઇયે, અને નહીં કે આપણી 
માણેતમ તથા કલાપીટથી તેની શાંતીમાં ખલલ નાખી તેને* કીમતી બધ 
લેતાં અટકાવવે। જઇયે. આગ સાંમુ તે વખતે બદગી તથા ખીજ ભલી 
દુવાઓના સારા વિચારે। પાંથટવા નેઇ્યે, અને તેટલાજ માટે દરેક ધર્મમાં 
તેમજ આપણા પાક જીરથેઃસ્તી મેમાં પણુ ગુજરનાર માટે બ'દગી 
કરવાનું તથા મરણનાં ખીછાનાં આગલ શાંતી ન્નલવવાનું ફરમાન આપેલુ' 
આપણે ન્નેધયે છીયે. 

વળી ગુજરવા પછી કટલાંક વર્ષા સુધી પણુ જ્યારે ગુજરનાર્‌ બહે- 
સતના માગમાં હોય ત્યારે પણ કા તથા માહેતમ તેને ખેહુશ્ત્‌ તરફ 
જતાં અગકાવે છે. જરથોસ્તીઓમાં એક એવી દ'તકથા હસ્તી ભોગવે છે 
કે મરનાર યાને ગુજર પામેલાંઓનાં રો।ક માટે જેટબ્રાં આંસુઓ પાડવામાં 
આવે છે તેટલાં આંસુઓની સ'ખ્યામાં લોહીની નદીઓ બને છે અને તે 
નદીઓ તે ગુજર પામેલાનાં રસ્તામાં અટકાવ નાંખ છે, જૈયી આવી નદીઓ 
વચ આવવાથી ગુજર પામેલાંને પાતાનું ત્રેણ્ ધામ ને ખેહસ્ત છે તે તર્‌પ જતાં 
તકલીફ નડ છે. હવે આ દતકથામાં ગુપ્ત ઞાનનો મમ ધણીજ બાહોશી- 
થી છુપાવી સાચવી રાખેલો છે તે દરેક સમજુ આદમીને તુરત માલમ 
પડ્શે, ગપ્ત ગાન યાને મિનોઇ ડાહુપણુ આપણુને એવું શીખાડે છે કક 
ગુજર્‌ પામેલાંઆ માટ જે આપણે શેક કરોએ અને દિલગીર થષ્યે તો 
તે શોક અને દલગીરીનાં જેરનાં પ્રમાણમાં તે ગુજર પામેલાંને આપણે આ 
ખાકીં દુનિયાં તરફ ખ'ચેલુ' રાખીએ છીએ, તેથી આવી રીતનાં ગેર સમજ 
ભર્યા આપણા આ માનાસક કામથી તે ગુજર પામેલાંને હુમેશ્તગાનનાં 
ઉતરતાં ભુવત્તા ઉપરજ ગોયા થોબી રહેવું થાય છે, અને ખેહેસ્તનાં ચઢતા 
તબકા કે ન્યાં ખાકા દુનિયાંતી ર જ, પીડા, વગેરેનો કાંઇજ વાસો હોતો 
નથી, તેવાં સુખવાસી ભુવન અથવા સવગ તરફ જવાને આ રવાનને સવળતા 
મલતી નથી. તેથી ગુજર પામેલાંએ તરફ આપણે નને દલગીરી અથવા 
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શૈક કયા વગર, સ્થિર રડી અને ધીરજ રાખી શાંત મનથી મોહુબત ભયી 
અને દુવા બ'દગીનાં ભલા વિચારો મોકલીયે તો તે આપણા વિચારની 
ખરકતથી તે ગુજર પામેલાનાં ખેઢસ્ત તરફ આગળ વધવાનાં રસ્તામાં 
ધણી સવળતા થઈ પડે છે, ગુજર પામતી વેળાએ ગુજરનાર આદમીનાં 
કાનમાં તમોટે સાદે ““ યથા” અથવા “અષેમ” જેવા પવિત્ર શખ્દો ભણ- 
વાતો જે રવૈયો જરથેશ્તીઓમાં હજુ ચાલુ છે તેનો ભાવાથ અથવા મડક- 
સદ એજ છે કે ગુજર પામેલાંતુ “ મન હવે આ ખાકી દુનિયાની માયા અને 
જ"**લ તર્‌ નહી વળગેલુ રહે, પણુ તે હુવે મીનોઇ બાબદ તરમકૂજ 
વળગ્યું રહે, કે જેથી ખેઠુસ્ત તરફ તે લગાર સેતાખીથી પૉંહચવાને 
સામયવાન બને. 


બાહેરની કરવામાં આવતી એવી ખ“દગી તથા ક્િયાઓના ભાત્તરમાં 
આ ભેદ સમાયલેો આપણુને માલમ “પડે છે કે તેતી ૬'દગીની છંલ્લી 
ધડીએ તેની આગલ બ'દગીના કલામોથી શ્રંતી તથા ચુપકોદી પ'થરાય. 


મરણને માહેતમ સ્વાર્થી છે. 


બાપણે ખુલ્લાં મનથી તથા અપહ્ષપાત રીતે જને આપણી કલાપાટ- 
નુ યા માહેતમનું કારણુ શોધીશું તો તેસ્માં આપણો પાતાના આપસ્વાયજ 
માલમ પડશે, કારણુ કે ખર્‌' પુઠાવતાં આપણુ વહાલુ આ દુનિયાં છેડી 
“તય છે તેને પોતાને માટે જેટલો વીલાપ આપણુ નથી કરતાં તેના કરતાં 
વધુ વીલાપ આપણા પોતાના લાભમાં નુકશાન થયું, આપણને પોતાને 
તેના ગુજરવાથી ખાટ ગઇ, તે માટે કરીયે છીયે, જેમાં ખરે આપણો 
સ્વાયજ માલમ પડૅ છે. તેટલા માટે દરેક માણુસતી પવિત્ર ફૂરજ છે ક 
તેણે પોતાના લાભ તરફ નહીં ન્નેતાં પાતાના વહાલાંને જે કાંઇબી મદદ 
થઇ શક્તી હાય તો તે કરવાનો ખ્યાલ રાખી તેતી જદગી ખતમ 
થતી વખતની કીમતી પલે પોતાથી બને તેમં શાંતીના તથા બ'દગીના 
ભલા કલામોાથી તેને મદદ કરવી, તથા પોતાની લાગણીઓને દાબી દઈ 
તેના મરણુના બીછાના આગલ જેમ બને તેમ ચુપકોદી પાંથરવી. અગરન્ને 
એ વખતે અજ્તાનપણાથી યા આપણી સ્વાર્થી મતલબથી ખેઅખત્યાર 
કલાપીટ તથા માહૅતમ કરીએ તો તેથી ધણી સખત પ્ત્રતીઓ ઉત્પન્ન 
કરી તેતે મલતા કીમતી ખોધમાં આપણુ ધણી ખલલ પાંહોચાડીએ છીયે, તથા 
જેમ એક માણસ પોતાની જ*'દગીમાં કાંઇક અગયના કામમાં રેકાયલે 
હોય તેતે તે શુભ કામમાં ખલલ નાખ્યાથી તે જેમ ખચૅન તથા નાખુરા 
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ણુને આનદ પમાડે છે, તથા સુખ આપે છે, તેજ પ્રમાણે આપણા ગુજ- 
રેલાં વાહાલાંએ મીનેઇ દુનિયાંમાં આ ખાકી દુનિયા કરતા કાંધ્રક વધુ સુખી 
હાલતમાં છે, તેઓ લાંજ આપણી આસપાસ વ્યાપી રહેલી મોનોઇ અદ્રષ્ય 
દુનિયાંમાં હૈયાત છે એ ખ્યાલ આપણામાંથી ગમગીની તથા શેક દુર 
કરે છે એંટલુ'જ નહોં પણુ એ દુઃખ વખતે આપણને ધણી ધીરજ તથા 
સમખુરી આપે છે. તથા અનત્તાનપણાને લીધે જે દુઃખ ખમતા હતા તેનુ 
નીવારણુ કરે છે. ા 

પણુ કમનસીખે હાલ એ બાબદ વિશે જેટલી વાકેક્ગારી હોવી 
જઇએ તેટલી નહી હોવાધી, આપણે પોતે અનજ્તાનપણાનાં અ'ધકારમાં 
લાગણીઓથી દોરવાઈ જઇ વિચાર રશાક્તિનો ભલો ઉપ્યોગ કરી ફ્ઞકતાં નહી 
હોવાથી મોત બાખે આપણામાં ધણોક ભય તથા બીઠીક ઉત્પન્ન થાય 
છે, માણુસની મરણુ પછીની છાલત “કેવી થાય છે, તેનું રવાન ક્યાં 
“ય છે, તેતુ શું થાય છે, મોત શા માટે અવશ્યતું છે, વગેરે બાખદોઃ 
નુ' ઉપર ટપકેનું જે થે૬' ધણુબી જ્ઞાન મેળવ્યું હોય તો આપણા 
વહાલાંઓનાં મરણુ વખતે આપણને વીલાપ તથા માહેૅતમ કરવાની કાંઈ 
પણુ જરૂર રહેતી નથી, પગ ઓર તે વખતે શાંતી તથા ખામોશી અખ- 
ત્યાર કરી આપણી ફરજ અદા કરી શકીયે” છીયે, તથા તેઓને મીતે!ઇ 
દુનિયાંમાં શાંતી તથા સુખ મલે તે માટે પ્રાયના તથા દુવા કરવાના 
ઘટતા ઉપાયા લઇય છમ, જેથી કરા તેઓને ખાહવાથી આપખને કાંધ 
પણુ દુઃખ ઉપજતુ નથી, 

આ ક્રમાણે જાનથી ખૃદરતના કાયદાએ તથા નિયમોને સમજવા 
માટે થો।!૬' ઘણુ'બી ન્તખુવાનું જરૂરનુ હોવાથી, નીચ પ્રમાણેના થોડોક 
ખુલાસો રજુ કરવાની જરર છે. * 

અત્ર અ બાબદ માટ ખોદારાનારીના કેટલાક આગલ વધેલા વિધાા- 
થીઓના નનતી અનુભવના પરીણામ તરક બાહેર પાડલાં કેટલીક વાગતો 
ર'કમાં નીચે મુજબ રજુ કરીય છીયે. 

4 અ બાબદ સપણ રીત સમન્#્વા અટઢલી તો બીક્ટ તથા અધરી છે 
ક તના સધલેો ખુલાસા આ નાના ચાપાનીયામાં દાબલ કરી રાકાતેો। નથી, 
તેટલા માટ જેઆ એ બાબદના વીગતેથી અભ્યાસ કરવા માગતા હે;।ય તેઆએ 
થીઆસોક્‌ાંનુ' અ બાબનુ સાહીત્ય વાચવ, અથવા અ ખાખબદ ઉપર ગુન્ટરાતી 
બાષામાં લખાયલી “મરણ પછી માણસની હાલત ”' નામની ચાપડીનાો અભ્યાસ 
કરવા કે જેથી ઘણીક બાબદેોાના વીગતથી ખુલાસો મલરેો. 
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તો અપણુને માલમ પડરેો કે સૃણિમાં સધલે હૈકાણે #હદ્દિના અથવા 
પ્રગટી કરણુનો જેન નિયમ કાર્ય કરે છે તે તિયમ મુજબ માણુસના આત્મા 
અથવા ફ્રોહરે પોતામાં મ'દ રહેલી અહરમજદની ભલી શક્તિઓ તથા 
ગુણે, જુદાં જુદાં શરીરો મારફતે અનુભવ લઇ ખીલવી પોતાના પીતા 
અહણુરમ%દ૬ના જેતા સંપુણુ થઇ તેનામાં મલી જવાની છે, જે વિષે ખુનદેહેશ 
કેતાબમા પણુ જળાંવવામાં આવ્યું છે કે-- 

અહુરમજદે ફરોાહરોા સાથે /ગોફતેગો કરી તેઓને ખે ચીજની પસ- 
દગી આપી કઢ્યું કે દરૂજથી તમોને હુ” હમેશાં બચાવેલા મારી નજદીક 
રાખુ, તે તમોને પસદ છે કે તમો પોતે ખાકી શરીર અખત્યાર કરી 
ગેતીમાં જહેર થઇ, ૬જ અથવા ખદી સામે લડી, તેની ઉપર જીત મેલવી 
સખપુણતા તથા અમર્ગી હાંશલ કરી પાછ મારામાં આવી મલે તે. 
એના જવાબમાં ક્વધીએએ ખાકી શગીર અખત્યર કરી, ગેતીમાં ન્નહેર 
થઈ, દ્રુજ સાંમે લડી ક્તેઢ મેલવી સ'પુખષતા તથા અમર્ગી ઢાંસલ કરી 
અહુરમજદમાં મલી જપયે એવું જહેર કયુ. 

એ સ પુખતા હાંસલ કરવાની ક્રિયા તે કાંઇજ નહી પણુ ભ*દ્દિની 
અથવા પ્રેગટીકરણુની ક્રિયા છે કે જે વિષે આજની વિધાએ પણુ એ 
મહાન ક્રિયા કો! કીર્તિમાન છેડે આપણતે લઇ નાય છે એવુ સાખેત 
કયું છે. 

એ કીર્તિમાન છેડ પુગવા ખાતર આ ખાકી શરીર તથા ખીન્ન' 
શરીરો માણસે ધારણ કયાં છે કે ટ વડે તે અનુભવ મેલવી પાતાની 
રહિ કરી નેમેલે કેકાણે અતે પુગે, અને તેટલા માટેજ ખાકી શરીર 
જે થોડાંક વષા વાપરયા બાદ ફરોહરત ભદદેન માટે બીત ઉપ્યોગી થઇ 
પડે છે તેને છોડી જવાનું પ્રેગટીકરગતી નેમથી ન્નેતાં અવસ્યનું છે. 

મરણને ઉષ્યોગ યપ જરૂર, 

આ -તે જેતાં આપણને માલમ પડે છે કે મરખ્‌ એ પખુદરતને 
દન વાજખી, ન્યાયા તથા માયાલુ નિયમ છે જે નિયમ વડેજ માણુસ 
પોતાની «દ્વિ કરી શકે છે. મરણ માટેતા આપણા વીલાપ માત્ર ખુદરતના 
ડહાપગુનું અનાનપખ દેખાડે છે, પખ નને ધીરજથી શાંત મને ખુદરતના 
કાયદાએનુ સાત મેળવીચં તો એ બાહેરથી દેખાતી આફત તથા મુૃશકે- 
લીમાં અનત *કાપ'ગ્‌ તથા સાત સમાવા ઉપરાંત તે દાદારનો ખેહદ પ્યાર 
દખાશે, કારણુ કે જ્યારે આપણે તુરતના પરીણામ તરફથી આગલ વધી ભવિ 
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છે, અને તેખી લ્યાંજ આ ખાકી દુનિયાંતી અ'દર વ્યાપીને રહેલી છે. એ 
મીનો૪ દુનિયાં કાંધ ખાકી દુનિયાંથી હ'્નર ખે હજ્નર માઇલ ઉપર યા 
નીચે આવી નથી, પણુ તેબી લાંજ વ્યાપીને રહેલી છે. જેમ વિધા આપણને 
શીખવે છે કે પ્યિર નામતે! પદાથ જે હવા કરતાં ધણુજ શુદ્દમ છે તે 
તમાર્મ પોલાણુ [5૩]૩&૦૯] માં તેમજ તમામ જડ, પ્રવાહી તથા વાયુ 
રૂપ પદાચમાં વ્યાપીને રહેલો છે, તમ મીનેણઇ અણુદીઠ દુનિયાંએ અથવા 
ભૃવનો ૪થર કરતાં પણુ ધણુ।?.' પાતલા પદાથેની હોવાથી ધટ અથવા 
-જડ પદાથમાં વ્યાપીને રહેલી છે એમ માનવાને કાર્‌ મલે છે ; તથા ધમ 
શાસ્ત્રોમાં પઃગુ મીને'/ દુનિયાંતી હસ્તી વિશે તથા હાં કામ કરતા યજદેો) 
, અમશાસ્પ'દો તથા ફરેસ્તાઓ વગેરેની હસ્તી વિશે આપણુને નહેર કરવામાં 
આવ્યુ' છે, જે બાબદને અતર્દ[જ્િવાળા તથા ગુપ્ત સાન નષુનારાઓ પણુ 
ટેકો આપે છે ર 

એ રીતે તપાસતાં માલમ પડે છે કે મીનેપ) દુનિયાં તથા યાં હસ્તી 
ધરાવનારી તમામ ચહડતે ઉતરતે દરજ્જની માનેોઇ શ્રક્તિએ, તેમજ તે 
દુનિયામાં જુદા જુદા તબકા ઉપર રહેતાં ચુજરેલાંઓના ફરોાહરો વગેરે 
સધલાં લ્યા” આપણી આસપાસ અણુદીઠ રીતે રહેલાં છે. હવે 
ત્યારે સ્વભાવીક રીતે સવાલે। ઉભા થાવ છે કે, જો તેએ આપણી આસ- 
પાસ લ્રાંજ છે તો આપગુને તેઓ વિષે ભાન કેમ નથી થતું? અથવા 
તેઓને આપણે ન્નેઇ કાંય નથી શકતાં? યા કાંય નહી તેઓ આપણી સાથ 
સમાગમમાં આવી શકતાં? ૪ત્યાદિ. એના જવાબમાં ગુપ્ત જ્ઞાનના વિદ્યાર્થી- 
એઓ તરફથી આપષુને એ જવાબ મલે છે કે તેઓએ પોતાનું ખાકી રારીર ખોહી 
દીધેલુ' હોવાથી, તથા મીનેઇ દુનિયાંમાં બીજા શુદ્દમ શરીરો માં હોવાથી, 
આપણી આ ખાકી આંખ વડે તેઓને આપણે જ્નેઇ કે જણી શકતાં નથી, 
પણુ તેઓને જેવા માટે જો આપણે આપણી મીનોઇ ચસ્મો ખોલીયે, અને 
આપણા શુદ્દમ શરીરમાં ભાન સહોત આપણે કામ કરતાં થઇયે, તો તેએ વિશે 
ખાપણુને ધણુ'ક ભાન થઇ શકે; એટલુ'જ નહીં, પણુ જેમ ખીન્ન એવા 
બરણાક ચુપ્ત વિદ્યાના અભ્યાસીઓએ જેએએ પોતાની મીનોઇ શક્તિઓ. 
અશેોઇના માર્ગે ચાલી ખીલવી છે, તથા મીનેોઇ દુનિયાંમાં ચાલતી ક્રિયાઓ 
ને છે, તથા તે દુનિયાંતી ધણીક હસ્તીએ। ઉપરાંત ગુજરેલાંઓનાં રવાનોને 
પણુ જ્યાં છે, તેઓ માક્ક આપણે પખુ ગુજરેલાંઓની હાલત વિષે વાકેક્‌- 
ગાર થઇ આપણી પોતાની ખાતરી કરી શકીયે એ સ ભવીત છે. તે કરવા 
માટે નને આપણે ન્નેઇતી મેહૅનત તથા શ્રમ લઇશુ', જેઇતી અશેોઇ તથા 
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પણુ જે શખ્સે પોતાની જદગી સામાન્ય રીતે લેતાં સારી રીતે 
ગુનન્‍્નર્‌ી હોય તે એથી ઉ'ચા પ્રકારના ભાનની હાલત જેને હમેસ્તગાન 
કહેવામાં આવે છે તેમાં ન્નઝૃત થાય છે. હાં બદસુરત તથા ડરામણા આકારે! 
તેની નજરે પડતા નથી, પણુ મપ્યમ રીતે સારા દેખાવો તે પોતાની આસન 
પાસ જુવે છે, જે પણુ તેના ષોતાનાજ વિચારે, લાગણીઓ, તથા વલાણાથી 
ઉત્પન્ન થયલા હોય છે. “” 

એજ પ્રમાણે જેણે પાતા“, જદગી ધણીજ અરશોધઇથી તથા પર- 
માર્યી ભલાં કામોમાં ગુવજરરેલી હોય છે તે એથી વધારે ઉચા તથા 
ખુલદ અતી સુખની હાલત જેને આપણે ખેહૅસ્ત , કહીયે છીયે તેમાં 
ન્તઝૃત યાય છે કે ન્યાં પણુ ધણાં ચહડતા ઉતરતા ૬ર૦ન હોય છે, જેને 
સતર પાયા, માહા પાયા, ખુરશેદ પાયા તથા ગરે।થમાન ખેહેશ્ત વગેરે 
નામોથી ઓલખવામાં આવે છે.” હાં દરેક ગુજરનાર પાતાની ૬૭'૬ગ। 
દરમ્યાન જીધલાં સખાવતનાં તયા પરમાથૅના કામોના પ્રમાણમાં સુખ તથા 
આન'દ પામે છે, તથા પરમાર્થી ગુણોને વધુ દરન્નતમાં ખાલવે છે. 

આઅલ હીસ અએપખ્ત પેરેસો થો નર અષઓનેોા ઉવ, ચિશ્ચ 
ચરપ્કધતિશ અહિ, યાંમ ઇતયવ ચરાઇતિનાસ કેહષપે સ્તએશ્તામ દાદરેસ. 

અપ્અત હે પઇતિ-અએપ્ખ્ત વપ હવ દએન ; અજેમ ખાતે અધિ 
યુમ હુસનેપ ઉવચેઃ હષ્યાથન હુદએન, યપ હવ દએન ખએપઇથે 
તન્વેપડ3 ચર્ચ થવાંમ ચકન અવ સસનમ વધહુનચ સ્તયનચ, હુખ- 
એપઇપઈ્તચ વેરેશ્રશ્ત'સ્તચ પઇતિટ્રએષયન્તચ યથ યત સે સપધચેહિ. 

“ત્યારે તે રાસ્ત માણસનાં રવાને (કન્યાર્‌પી કેરદારન ) પુછયું કે, (તુ) 
કોણ કુમારી છે જેને (મ') ( સધળી) કુમારીઆમા રારીર્‌ તારા નેવી ધણીન# 
રાભતી કદાપિ દીઢી. 

ત્યારે (તે રાસ્ત માણસની ) પોતાની કરદાર (તે રવાનને ) નવાખ 
આપ્યો કે, અઅ નેક અનરનીવાળા, નક ગવરનીવાળા, નેક કફુનરની 
વાળા (તથા) નેક નયતવાળા જવાન! હુ ખરેખર તારી પાતાની કરદાર 
છેઉ"; જેમ (તુ) મને દેખાઅ છે (તેમ), (તારી) તે સ્હેટટાઇને લીધે, 
ભલાઇને લીધે, શે।ભા (ઇયાને ખુખીવ'તા ગઝુંગા )ને લીધે (નેક કામે।નાં ) 
પમરાટને લીધે, (બદી ઉપર મેળવેલી ) ક્તેહને લીધે તથા ટ્રેષથી વેગળાપણુ।- 
ને લીધે દરેક જન તુંને પ્યારા ગળ્યો.” 


કલા ..*.... 5... --૦- -ર- સતતા. 


--[હપ્દો'ખ્ત નુસ્ક, પગરદ્ટ રછ, ફર. ૨૦-૦૨. એરવદ્ટ કા. એ. કાંગાના તરજુમ।. ] 


* “હુએ! હાદો'”્ત તુસ્ક, પર્ગરટ ૨ છ, ફ. ૬૫. રરાના યક્ત, 
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શકીએ, તેઓ ઉપર પણુ અસર પૉંહોચાડીયે છીયે , કારણુ ક આપણે 
ઉપર જેઇ ગયા તેમ માણસ આ ૬૪'૬ગી દરમ્યાન મીને દુનિયાંમાં પણુ 
શુદ્દમ શરીરે! વડે ચોકસ ૦તતની ક્રિ કરૈ છે. જે દુનિયાંએ પણુ રદમ પદાર્ય- 
ની બનેલી હોવાથી લયાંજ વ્યાપીને રહેલી છે. તે ઉપરથી વિચારવુ' સેહેલ 
પડે છે ક આપણે આપણા વિચારા લાગણીઓ વગેરેથી અણદીઠ માતોઈ 
દુનિયાંતી હસ્તીઓને પણુ અસર ડરી શકીયે છીયે. તેટલા માટે કેટલીક 
વહેવાર અદના સુચનાઓ દરેક વાંજધાર માટે અત્ર રજુ કરીયે છીયે કે જેથી 
મોત વખતે ગીરક્તારીમાં તથા આક્તમાં આવેલાં ભાઇબ ધોને તેઓના 
દુ:ખમાં શાંતી તથા રાહત મલે; તથા પુરતી ધીરજ તથા સખુરી સાથે 
પાતાના વાહલાં ગુજરનાર્‌ તરકની છેલ્લી પવિત્ર ફરજ અદા કરવાને તેઓ 
રાક્તિવાન થાય. 

૧. આપણે ઉપર જ્નેઇ ગયા તેપ મરનારના ખીછાના આગલ હાજર 
રહેનાર દરેક જણે શાંતી તથા ચુપકીદી અખત્યાર કરવી સન્નવાર છે. 
આપણી લાગણી ગમે એવી ઉસ્‍્કેરાયલી હાય, આપણુને ગમે એવુ દુઃખ 
ચતુ હેય, તે તે ૭તાં પણુ આપણા કરતાં આપણા ગુજરનાર વાહુપ્લાનુ' 
હીત હેડ ધરીને, તે વખતે ખામોશી પકક્વી જોષીએ. આપણી માહેતમ 
તથા કલાપીટથી આપણાં વહાલાં ગુજરતારને તેની કામતી છેડ્લી ઘડીએ 
જે ખાધ તે મેલવે છે તેમાં ખલલ નાખા તેતે દુઃખી કરી] એ બીહોક 
પ્યાનમાં રાખી તેની નરક મોણહાબતથી વતવું જઘય, અ વખત તેની તરફ 
શાંતીના તથા ખબીન્ન લલા વિચારે! મોકલવા જ્નેધઅ, અથવા બત તો ત્યાં 
બ'દગીના પવિત્ર કલામા શાંત મને પઢવા જ્નેઇએ, ક જેથી તે જગ્યાની 
વાતાવરણુમાં વણી શાંતી ત્થા ચુપકાદા પથરાય અન ગુજરનારને તેની 
“દગીના ઇન્તેખાબ લેવામાં ખલલ પડે નહી. 

ર. કુટુંબના વડાની પવિત્ર ફરજ છે ક તેણ પાતે હિમ્મત ધરી 
પાતાના ફરજદો તથા ખબીન્ત ખશીઓન ધીરજ તથા હિમ્મત આપી 
સખુરી અખત્યાર કરવા ખાધ દેવો, તથા પાતાનાં ગમમાં ગભારપણ, 
મષધ્યમપણુ, તથા મોટુ મન રાખી તે વખતના વડીભરનાં દુ:ખના કટકા 
ખમવાને સધળાંઓને પાતાના દાખલાથી ધડો આપવા. 

૩. ન્યાં સુધા ગુ”#રનાર અવલમ'જલ પાણાંચ નહાં ત્યા સુધા 
ધમમાં ફ્રમાવેલી ઘટતી કિયા કરાવવી, તેમ” સગાંવાહાલાં તથા ખેરા 
કુઢુબાએ તથા દોસ્ત આસનાવાઅ ઝજરનાર માટ બંદગી કરવી. 

૪. ધમમાં ફરમાવેલી ચાહારમતી બામદાદ સુધીની તમામ ક્િયાઓ, 
તેમજ તે પછીની ખીજળ સઘળા ઘટતી ક્રિયાઓ, તખલુટપણ નહીં, પણુ 
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ઘટતાં ભણતરે સાથે, વટતી સફાઇ! તથા સવઘડાધ સાથે, અશોઇનતા તરીકા 
પ્રમાણે જરૂર કરાવવી, તથા ૬રૈક ક્રિયા વખતે ખેશીઓએે સામેલ થઇ 
તે વખતે પોતાના વહાલાં ગુજરનારની પવિત્ર યાદ પોતાના મનમાં 
કરી તેઓ માટે ધટતી દુવા ગૃજરવી ; કારણુ કે વાહલાંઓની ખરાં જગમરની 
બ'દગી ગુજરનારને વધુ રાહત પશ ૦ 

૫. ગુજરનારને માટે હર્ગેજપ્ટ્રોક તથા વિલાપ કરવેો। નહીં; 
પષખુ તેને માટે ભલા તિચારો કરી મદછ પૉંહેચાડવી. એટલા માટે નને 
બને તો દરરોજ પાંચ મીનીટ આપણા વહાલાં ગુજરનારનેો એક આકાર 
મનમાં ઉભા કરી ત્તેને માઢે ખરાં જગરથી તથા પુર * ભક્તિભાવથી 
નનેશભર એવી ભલી દુવા ગુળનરવી ક તેનું પવિ? રૂહ ન્યાંખી હોય ત્યાં 
હમેશાં ખુશાલ રહે, તથા તેની આસપાસ'”સદા શાંતી તથા સુખ પથરાયલુ 
રહે, તથા તેનો માગ ન્નેહેશ્તના ઉંચા તબકા ભણી આગલ ને આગલ 
વધતો ન્નય, તથા તેનું આ દુંનિયાં ભણી કાંઇ પણ ખે'ચાણ હોય તે તુટી 
જાય, અને તેની સઘલી ખાકી દુનિયાંની વલાણા ફેરવાઇ, જઇ ખેહેસ્તનું 
ઉત્તમ સખ પામવા તે પોતે મીનોૉંઇ જેહાંતમાં આગલ ને આગલ વધે. 
એ પ્રમાણે ખરા ભક્તિભાવથી જેશભર લાગણીએ સાથ જે વિચાર 
આપણે કરીશં તેતાથી એક કણાજ મજખુત વિચાર-આકાર ઉભો 
થઈ આપણાં વહાલાને તે આકાર એક જાડબર મદદગાર તરીકે થક પડશે, 
અને તેની ભલી તથા શાંત ખ્વતીઓથી તેતી આસપાસ ગોયા એક 
નાતની ખુશાલી પ'થરાશે, કે જેથી કરી આપણ વહાલુ ખેહદ 
ખુશી થવા ઉપરાંત મીતેઇ! દુનિયાંમાંથી વલતો આશીશને પ્રવાહ 
આપણી ભણી મોકલાવશે, કે જેતી અણુદીઠ અસર આપણા મન ઉપર 
થઈ આપણાં વહુલાંને ખોહવાથી જે દુ:ખ ઉત્પન્ન થયું છે તેની અસરને 
તોડી નાખશે, આપણામાં શાંતી તથા ધીરજ આવતી જશે અને આપણે 
નતણે આપણા વહાલાંને ખોવ્યુ નથી પખ તે લાંજ આપણી આગલ હોય, 
તેમ આપણનેખી સુખ તથા શાંતી મલતી જશે. એ પ્રમાણે વલતી અણદીઠ 
મદદ આપણુને પણુ મલતી જશે. તેટલા માટે આપણુ જીવતાંઓની ૬૨જ 
છે કે આપણાં વહાલાં ગુજર પામેલાંઓને એ પ્રમાણે યાદ કરી તેઓને 
આપણાથી બને તેટલી મદદ પુગાડી આપણી તેઓ તરફની એક કૂરજ 
અદા કરવાનીં ૪ીમતી તક હાથ ધરવી. એથી આપણા વહાલાંઓને તેમજ 
આપણુને બનેને ફાયદ્દો થાય છે અને મોતતે। કારી જખમ સહેજમાં 
રૂજ્નુય છે. 
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દૃ, અગર નને આપણે ખરેખર આપણા વાહાલાંઓને આ દુનિયાં- 
ના ખેંચાણથી વેગલાં રાખવા માંગતા હોષયે તથા તેઓનું ભાન ખેહે- 
સ્તના ઉંચા તબખા ભણી જઇ તેતુ ઉત્તમ સુખ સાખે ગવી ખાહેશ 
રાખતાં હોધઇયે--અને ખરેખર તા તેમજ થતું જેધ્તમે--તો માહેતમ 
તથા જરી કરવાને બદલે ખુશ સ્વભાવશ્રી આપળ્‌ી દુવા તેમની તરક 
મોકલવી. તેઓની નઇયતે આપા જે ખોરાક અપણુ કરીયે છીયે તે 
હમેશાં ધણો સાદો, સ્વચ્છ તથ[1' સુતર હોવો જેઈમે, અને તે મધે બને 
તેમ મલીન માંસ તથા દારૂ વગેરે દરૂજ શક્તિઓને ખચનારી અપવિત્ર 
ચીજ્ને મુકવી નહીં જેઇયે. 

છ. આપણાં વહાલાં ગુજરનારનુ કોઈ તજદીકનુ ખેશી યા ફૂરજ'દ 
આફતમાં યા મુશીબતમાં આવી ગયું હેય તથા લાસારી યા મક્લેસીમાં 
ગીર્ફૂતાર થયું હોય, તો આપી હ'મેરાની ફરજ મુજ્બ, તેમજ 
આપણા વછાલાં ગ૦ળરનારતી ખૃશનુદીને ૨17, આપણાથી બને તેટલી 
ધટતી મદદ કરવા કદી પણુ પછાત રહેવુ તથી, પણુ દીલોન્નનથી 
એ મુશક્લી ટાલવા માટૅ, બને તો વણા નદી તો થાડા પણુ નનતી- 
ભોગ આપી તેતી મુશકેલી ટાલવાનીં પવિત્ર ફરજ જરર બજવવી નનેઇયે. 
એના બદલામાં નેટે ભલી દુવાએ તથા આશીાશેોના વલતા પ્રવાહે તે 
લાચારે તરકથી મલગ તેનાથી ઉપજતો આનદ ખરેજ ઉત્તમ સુખ 
આપ્યા વીના રહેરો* નથી. તેગલા માટે આ કયમાણેતી મુશકેલીની હાલત 
જે ઘણાં કુટ ખોમાં મરણાધીા આવાં પડે છે તેનુ તીવારણુ કરવા તે 
કુટુ'બના દરેક શાંક્તવાળા ભાઇ બધાએ પાતાતી પવિત્ર ફરજ અદા કરવા 
સેહેજ પણુ ટીલ કરવા નહી જઇયે, પણુ તેન બને તેમ જલદીથી અમ- 
લમાં મેલી સધલે સુખ તથા શાંતી પાથરવી જઇએ. તેમ કરતાં તે પોતાનાં 
પવિત્ર ધમમાં કહેલાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ શીક્નગુ ઉસ્તા અહ્યાઇ અહ્માઇ 
ઉશ્તા કહ્યાઇ ચીદ, 'યાન સુખ તેને જેનાથી સુખ કોઇને બ, એ 
પ્રમાણે ચાલેલેો કહેવાશે--અને ત્યારેજ તેન ખર્‌' સુપખ્મ પ્રાપ્ત થશે તથા 
ખરો આન'દ ચાખવાને નસીબવંત થશે. 

આ પ્રમાણેની થોડીક અદના સુચનાઓ દરેક વાંચનાર માટે લ્યા 
રજુ કરી જે ખાસ નેમ ધારી છે તે એજ કે મોત વિષે થેોઇું ઘણુબી 
ખર્‌' સાન આપણા ભાઇબ'ધામાં ફેલાય કે જેથી કરી ધણીક મેરસમજુતીઓ 
દુર થઈ ખર માર્ગે ચાલવાતે દરેકને બની આવે, તથ્રા તેની આઝત 
તથા મૃશકેલીમા આ અદના લખાખથા કાંઇક ધીરજ તથા શાંતી મલે, 


દ 


